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“BRASIL - DO CABURAI AO CHUI”

CAMARA MUNICIPAL DE BOA VISTA
GABINETE DO VEREADOR SUBTENENTE VELTON

PROCESSO N° /2023

PROJETO DE LEIN.° /23.

BOA VISTA, 27 DE MRCO DE 2023

INSTITUI O “PROGRAMA OBESIDADE
ZERO" NA REDE MUNICIPAL DE
SAUDE.
O PREFEITO DO MUNICIPIO DE BOA VISTA, no uso de suas atribui¢des legais, faz
saber que a CAMARA MUNICIPAL aprovou, e sanciona o seguinte:

LEI:

Art. 1° Fica instituido o "Programa Obesidade Zero" na rede municipal de saude, destinado a
prevencao da obesidade, no sentido de garantir a satide da populagao.

Art. 2° 0 programa tem como objetivo desenvolver agdes de saude através de iniciativas que
visem a prevenir, diagnosticar, tratar e combater a obesidade.

Art. 3° Define-se coma agdes de satde do “Programa Obesidade Zero" as seguintes iniciativas:

I - promogao a orientacdo e conscientiza¢ao da satide alimentar, nutrigdo saudavel e prevencao
da obesidade nas unidades de ensino municipais.

II - promogao do estimulo ao combate a obesidade através de habitos voltados para uma vida
mais ativa estimulando a pratica regular de atividade fisica, diminui¢cdo do tabagismo,
alimentacdo saudavel e controle da pressao arterial;

IIT - promocdo de campanhas publicitarias institucionais, seminarios, palestras, e cursos
tedricos e praticos relacionados ao controle da obesidade;

IV - desenvolvimento de projetos clinicos amplos com pesquisas e enfoques adaptados as
situacdes epidemioldgicas, econdmicas e culturais do municipio; e

V - elaboragdo e divulgacdo anual das atividades e resultados desenvolvidos pelo “Programa
de Obesidade Zero”.

rt. 4° Cabe ao Poder Executivo, através de regulamentacdo, definir e editar normas
complementares necessarias a execucao da presente Lei.

® Esta Lei entra em vigor na sua data de publicacao.
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JUSTIFICATIVA

Pela definigdo da Organizagdo Mundial da Satde, obesidade ¢ o excesso de gordura
corporal, em quantidade que determine prejuizos a sade. Uma pessoa ¢ considerada obesa
uando seu Indice de Massa Corporal (IMC) é maior ou igual a 30 kg/m2 e a faixa de peso
normal varia entre 18,5 e 24,9 kg/m2. Ou seja: A obesidade ¢ a ingestdo alimentar maior que o
gasto energético correspondente.

E importante mencionar que um ambiente que propicie bons hébitos alimentares ¢ capaz
de influenciar no desenvolvimento de um comportamento alimentar saudavel e
prevenir doengas cronicas nao transmissiveis, como a obesidade.

De acordo como Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN)
do Ministério da Saude, 7% das criancas menores de 5 anos e 13,25% das criangas de 5 a 9
anos, acompanhadas na aten¢do primaria, foram diagnosticadas com obesidade.

Segundo a (OMS) em 4 de margo de 2022 — Mais de 1 bilhdo de pessoas no mundo
sdao obesas — 650 milhoes de adultos, 340 milhdes de adolescentes e 39 milhdes de criangas.
Esse niimero continua aumentando.

A Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) estima que, até¢ 2025, aproximadamente 167
milhdes de pessoas — adultos e criancas — ficardo menos saudaveis por estarem acima do peso
ou obesas.

Instituido pela OMS, o dia 04 de margo foi estabelecido como o dia mundial da
obesidade como forma de conscientizar a populagdo a respeito da doenca, a OMS pede ainda
que os paises que facam mais para reverter essa crise de satde previsivel e evitavel.

Pelas razoes explicitadas, submeto esta matéria aos nobres vereadores, solicitando o

apoio ao presente projeto, ao tempo em que manifesto votos de satide, paz e protecao a todos.
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