“BRASIL - DO CABURAI AO CHUI”
CAMARA MUNICIPAL DE BOA VISTA
GABINETE INSP. DANIEL MANGABEIRA

INSTITUI DIRETRIZES PARA O APOIO MEDICO E PSICOLOGICO
AOS GUARDAS CIVIS MUNICIPAIS DE BOA VISTA, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE BOA VISTA, DECRETA:

Art. 12 - Fica instituido o apoio médico e psicoldgico para os Guardas Civis Municipais
de Boa Vista, no exercicio de sua fun¢do ou em razao dela.

Art. 22 O apoio médico e psicolégico consiste na avaliagdo técnica, atendimento
médico, tratamento psicoldgico e terapéutico, individualizados, podendo ser realizados
online.

Art. 32 Poderd ser criado um Nucleo de Atengdo Psicossocial, integrado por
profissionais capacitados, composto por psicdlogos, assistentes sociais e médicos psiquiatras,
que viabilize o atendimento online.

Art. 42 Os agendamentos deverao ser feitos via internet.

Art. 52 O atendimento psicolégico deve ser realizado de forma presencial ou virtual,
individualizado e a critério do érgdo executivo competente.

Art. 62 O Poder executivo regulamentara esta Lei.
Art. 72 As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrdo por conta das dotagdes
rcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 82 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Boa Vista/RR, 06 de setembro de 2023.
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JUSTIFICATIVA

0O acompanhamento médico e psicolégico aos guardas civis municipais no Brasil é de
xtrema importancia devido a natureza desafiadora e estressante da profissdo. Os guardas
civis municipais estdo expostos a situacdes de risco, lidando com ocorréncias de violéncia,

conflitos e emergéncias diariamente.

O trabalho desses profissionais pode afetar sua saide mental e emocional, levando ao
desenvolvimento de problemas como estresse, ansiedade, depressdo e transtorno de estresse
pos-traumatico. Nestes casos, o0 acompanhamento psicoldgico tem como objetivo fornecer
apoio emocional, promover o bem-estar e prevenir o surgimento de problemas de saude

mental.

Além disso, o acompanhamento psicolégico pode auxiliar os guardas civis municipais
no desenvolvimento de estratégias de enfrentamento eficazes, no gerenciamento do estresse
e na melhoria do desempenho profissional. Também pode ajudar na identificacdo e
tratamento precoce de problemas de saide mental, garantindo a salde e o bem-estar dos

profissionais.

E importante ressaltar que o acompanhamento psicoldgico ndo deve ser apenas
ativo, ou seja, ocorrer apenas apds o surgimento de problemas de saide mental. Deve ser
também preventivo, com sessGes regulares de suporte emocional e debriefing apds

oconréncias traumaticas.

o Brasil, algumas instituicGes e O6rgdos governamentais tém reconhecido a
do acompanhamento psicolégico para os guardas civis municipais. No entanto,
ainda ha desafios na implementacdo efetiva desses servicos em todas as cidades. Por isso,

justica-se a impoxtancia deste projeto de lei, enquanto politica publica que garante o acesso
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conti de qualidade aos servicos de acompanhamento médico e psicoldgico para os

ofissibnais da Guarda Civil Municipal de Boa Vista.

Boa Vista/RR, 06 de setembro de 2023.
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