“BRASIL - DO CABURAI AO CHUI”
CAMARA MUNICIPAL DE BOA VISTA
GABINETE INSP. DANIEL MANGABEIRA

PROJETO DE LEI N¢ /2024.

CRIA O PROGRAMA “COLO PARA MAE” — DEDICADO A ACOES DE
CONSCIENTIZACAO, INCENTIVO AO CUIDADO E PROMOGCAO DA
SAUDE MENTAL DE MULHERES GESTANTES, PARTURIENTES E
PUERPERAS, NO AMBITO DO MUNICIPIO DE BOA VISTA.

CAMARA MUNICIPAL DE VEREADORES DE BOA VISTA, ESTADO DE RORAIMA, no uso de suas
tribuicOes legais, faz saber que o Plenario aprova e o Prefeito Municipal sanciona a seguinte lei:

Art. 12 O Programa “Colo para Mae” é dedicado a A¢des de Conscientizagao, Incentivo ao Cuidado e
Promocdo da Saude Mental de mulheres gestantes, parturientes e puérperas, no ambito do municipio
de Boa Vista.

Art. 29 Todas as disposi¢des aqui contidas se aplicam integralmente no atendimento a mulher em
situacdo de perda gestacional e no parto natimorto, sendo as mulheres, neste caso, consideradas
como parturientes.

Art. 32 O presente instrumento tem por objetivo a adogdo de medidas de informagao e protecdo as
mulheres gestantes, parturientes e puérperas. E dever dos servicos e profissionais da satde realizarem
tal acolhimento a mulher, enfocando-a como sujeito de direitos.

Art. 42 O protocolo de atendimento humanizado as gestantes, parturientes e puérperas fara parte de
toda rede de saude de Boa Vista.

I- As acBes de conscientiza¢do, incentivo ao cuidado e promoc¢do do objeto desta Lei, poderao ser
executadas através de palestras, reunides, oficinas, cursos, distribuicdo de material informativo, entre
outras, sempre priorizando a conscientizacdo da popula¢do sobre a importancia da saude mental
materna.

II- S3o direitos das mulheres uma assisténcia humanizada, contemplando atendimento digno e de
qualidade durante a gestacdo, parto, puerpério e abortamento, para todos os fins desta lei.

I- Os hospitais e maternidades do municipio devem estabelecer politicas de capacita¢do continuada
para o atendimento humanizado as gestantes, parturientes e puérperas, assim como atengao
psicoldgica, social e educacional.

IV- Devera ser garantida a ampla distribuicdo de uma cartilha anualmente que contenha informacdes
sobre gestacdo, parto, puerpério e amamentacdo de acordo com as recomendac¢des mais atualizadas
da Orgaxiza¢do Mundial da Saude e Ministério da Saude.

instrumento garante que a gestante, durante a realizacdo do pré-natal, devera ser
submetida a\avaliacdo psicoldgica, com intuito de detectar a propensdo ao desenvolvimento de
depressdo pds-parto. Caso seja necessario, ela serd encaminhada para aconselhamento e psicoterapia.
I[ém disso, a lei prevé que toda puérpera, antes da alta hospitalar, devera ser submetida a avaliacdo
icolégica.
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9%Este programa trata da garantia as mulheres em planejamento reprodutivo uma aten¢do mais
nizada e as criancas de um nascimento seguro e crescimento e desenvolvimento mais saudaveis.

2 Esta lei devera ser divulgada nos canais de comunicag¢do dos estabelecimentos de salde e dos
6rgaos publicos, a fim de garantir a informacgdo as gestantes, parturientes, puérperas e familiares.

t. 82 Esta Lei entra em vigor na data da sua promulgacao.

Boa Vista/RR, 15 de fevereiro de 2024.
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JUSTIFICATIVA

A justificativa para a implementacdo do projeto "Colo para mae" é baseada na necessidade
e pfeyecer suporte e cuidado especifico para um grupo vulneravel e frequentemente negligenciado
na sotiedade: as maes atipicas. Aqui estdo algumas razdes que justificam a importancia desse projeto:

idado integral - Maes atipicas enfrentam desafios Unicos devido as suas circunstancias pessoais, que
odem incluir deficiéncias fisicas, mentais, doencas crénicas ou outras condi¢cdes que afetam sua
capacidade de cuidar de si mesmas e de suas familias. O projeto visa fornecer um cuidado integral,
abordando ndo apenas suas necessidades bdsicas, mas também seu bem-estar emocional, social e
espiritual.

Regate da autoestima - Muitas maes atipicas podem enfrentar baixa autoestima devido as suas
condicdes e as limitacGes que enfrentam. Oferecer atividades que promovam o autocuidado, a beleza
e o desenvolvimento pessoal pode ajudar a resgatar a autoestima dessas mulheres, permitindo que se
sintam mais confiantes e valorizadas.

Suporte emocional e espiritual - O projeto reconhece a importancia do suporte emocional e espiritual
para o bem-estar das maes atipicas. Oferecer espagos seguros para compartilhar experiéncias,
expressar emocoes e encontrar apoio mutuo pode ser fundamental para ajuda-las a lidar com os
desafios que enfrentam em suas vidas didrias.

Inclusdo social e participa¢do na sociedade - Muitas maes atipicas podem se sentir isoladas e excluidas
da sociedade devido as suas condigbes. O projeto visa promover a inclusdo social, proporcionando
oportunidades para que essas mulheres se conectem umas com as outras, conhegam novas pessoas e
participem ativamente da comunidade.

Emponderamento e reconhecimento de potenciais - Ao oferecer atividades que promovam o
desenvolvimento pessoal e profissional, o projeto visa capacitar as maes atipicas a reconhecerem seus
potenciais e valorizar suas habilidades e talentos Unicos. Isso pode ajuda-las a se tornarem mais
independentes e confiantes em suas capacidades.

Em suma, o projeto "Colo para mae" é justificado pela necessidade de oferecer suporte e
uidado especifico para um grupo vulnerdvel e muitas vezes negligenciado no ambito do municipio

de Boa Vista, visando melhorar seu bem-estar e qualidade de vida.

Boa Vista/RR, 15 de fevereiro de 2024.
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