“BRASIL - DO CABURAI AO CHUI”
CAMARA MUNICIPAL DE BOA VISTA
GABINETE INSP. DANIEL MANGABEIRA

PROJETO DE LEI N2 /2024,

“INSTITUI-SE O PROGRAMA “EDUCANDO A MENTE”, A SER
DESENVOLVIDO NO AMBITO ESCOLAR DO MUNICIPIO DE BOA
VISTA.”

CAMARA MUNICIPAL DE VEREADORES DE BOA VISTA, ESTADO DE RORAIMA, no uso de
uas atribuicdes legais, faz saber que o Plendrio aprova e o Prefeito Municipal sanciona a
seguinte lei:

Art. 12 E instituido o Programa de Inteligéncia Emocional denominado "Educando a Mente",
a ser implantado no @mbito escolar do municipio de Boa Vista.

Art. 22 O Programa tem como objetivo primordial a prevencdo, acolhimento e atendimento
a saude mental nas relagdes sociais no ambiente escolar, abrangendo tanto os profissionais
da drea de educacdo do municipio quanto os alunos da Rede Municipal de Ensino.

Paragrafo Unico: Para os fins desta Lei, entende-se por inteligéncia emocional a habilidade
de reconhecer, avaliar e gerenciar os préprios sentimentos, assim como lidar com eles de
forma adequada e eficaz. A saude mental é definida como um estado de bem-estar no qual o
individuo-utiliza suas habilidades, recupera-se do estresse cotidiano, é produtivo e contribui
para sua comunidade.

Art. 32 Os objetivos do Programa de Inteligéncia Emocional sdo:

| - Oferecer acolhimento aos profissionais e alunos em suas fragilidades emocionais,
abordando sentimentos de inseguranga, ansiedade e medos decorrentes das demandas
otidianas;

IN- Aprimorar as acoes nas unidades de ensino voltadas a saude mental, incluindo reflexdes e
me&didas de enfrentamento relacionadas a fobias, bullying e outras formas de violéncia que
afetam a aprendizagem dos alunos e o desempenho dos profissionais;

romover novas iniciativas de cuidado com a salude mental que estimulem o
Ivimento integral nas areas cognitiva, social, fisica e afetiva dos participantes do
contribuindo para a melhoria da qualidade educacional;

IV - Estimular o autoconhecimento e autocuidado, ampliando a compreensao das situagdes
do cotidiano & fortalecendo a saude profissional e escolar;
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Il - Fomentar a empatia, compaixdo e solidariedade nas escolas e na sociedade;

VIl - Desenvolver habilidades para lidar com as emocgdes e suas reagoes.

O conteudo e as atividades do Programa devem ser adaptados as faixas etdrias,

Art. 49
culturas, necessidades do grupo e eventos atuais da comunidade.

Art. 52 O Poder Executivo Municipal regulamentara esta Lei para sua efetiva execucao.

Art. 62 As despesas decorrentes da implementacdo deste Programa serao cobertas por
dotacdes orcamentdrias proéprias.

Art. 72 Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.
Boa Vista/RR, 26 de junho de 2024.
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JUSTIFICATIVA

O vereador Insp. Daniel Mangabeira, com assento nesta Casa Legislativa, vem
apregentar para deliberagdo plenaria o presente Projeto de Lei.

A escola desempenha um papel fundamental na formacdo e integracdo social dos
individuos, sendo um espaco privilegiado para abordar questdes relacionadas a saude
ental. A crescente incidéncia de problemas de salude mental entre criangas e adolescentes
requer a implementacado de politicas publicas que promovam a prevencdo e o cuidado nessa
area.

A presente proposicao emerge da imperiosa necessidade de reconhecer a escola
como um ambiente integral de apoio e atendimento a saude mental, onde fragilidades
emocionais dos envolvidos possam ser identificadas e abordadas de maneira adequada.
Diante dos alarmantes dados que indicam a alta incidéncia de transtornos mentais entre a
populagdo jovem, torna-se essencial adotar uma postura preventiva, promovendo, assim, o
bem-estar e a qualidade de vida tanto dos alunos quanto dos profissionais da educacao.

O Programa proposto tem como objetivo oferecer suporte emocional continuo,
estimular reflexdes profundas sobre questdes como bullying e violéncia, promover o
autoconhecimento e fortalecer habilidades socioemocionais. Ademais, busca-se criar um
ambiente escolar mais inclusivo, empatico e solidario, contribuindo para o desenvolvimento
integral dos participantes.

Considerando este contexto e a importancia crucial da saude mental na formacgao
dos jovens, solicitamos o apoio dos parlamentares para a aprovacdo desta iniciativa no
ambito do municipio de Boa Vista. Tal iniciativa visa promover um ambiente escolar mais
saudavel e acolhedor para todos, refletindo um compromisso com a construcdo de uma
ociedade mais justa e humanizada, onde cada individuo possa alcancar seu pleno potencial.

Boa Vista/RR, 26 de junho de 2024.
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