“BRASIL DO CABURAI AO CHUI”
CAMARA MUNICIPAL DE BOA VISTA
GABINETE DA VEREADORA PRA CARLA MESSIAS

PROJETO DELEIN® ,DE DE 2025.

DispOe sobre a presencga de “doulas” durante o
trabalho de parto, parto e no pods-parto
imediato, nas maternidades, nas casas de parto
e nos estabelecimentos hospitalares
congéneres, situados no municipio de Boa Vista
— Roraima.

O PREFEITO DO MUNICiPIO DE BOA VISTA, usando da atribuicdo que lhe é conferida no
inciso IV do artigo 62 da Lei Orgéanica do Municipio de Boa Vista.

FACO SABER, que a Camara Municipal de Boa Vista/RR, aprovou, e eu sanciono a seguinte,
LEIl:

Art. 12 - As maternidades, as casas de parto e os estabelecimentos
hospitalares congéneres, das redes publica e privada, localizados no municipio de Boa
Vista, permitirdo a presenca de doulas durante todo o periodo de trabalho de parto, parto
e no pods-parto imediato, sempre que solicitada pela parturiente.

§ 12 Para os efeitos desta Lei e em conformidade com a Classificacdo
Brasileira de Ocupacbes - CBO, cédigo 3221-35, doulas sdao “profissionais escolhidas
livremente pelas gestantes e parturientes, que visem prestar suporte continuo a gestante
no ciclo gravidico puerperal, favorecendo a evolucdao do parto e bem-estar da gestante”,
com certificagdo ocupacional em curso para essa finalidade.

§ 22 Fica autorizada a presenca da doula em todos os tipos de trabalho de
parto, independentemente da idade gestacional, bem como os casos de gravidez ou
perdas gestacionais/natimorto, desde que solicitada pela gestante ou parturiente.

§ 3° Na hipdtese de realizagcdo de intervengdo por cirurgia cesariana, a
doula podera ingressar no centro cirurgico, devendo estar devidamente paramentada em
conformidade com as normas de biosseguranca e de paramentacdo estabelecidas pela
instituicao.

§ 4° Fica permitida a presenca da doula durante todo periodo de internagao
da parturiente - periodo de trabalho de parto, parto e o pds-parto, inclusive na etapa de
recuperacao da parturiente, ndo concorrendo com visitas ou acompanhante.

§ 52 A entrada das doulas nos estabelecimentos de saude independe do
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servico prestado ser voluntario ou remunerado.

§ 62 E vedado aos estabelecimentos de satde de que trata esta Lei, realizar
qualquer cobranga adicional vinculada a presenca de doulas durante o periodo de
internagao da parturiente.

Art. 22 - A presenca de doulas ndo se confunde com a presenca de
acompanhante, instituido pela Lei Federal n2. 11.108, de 7 de abril de 2005, para todos
os fins.

Art. 32 - A admissdao das doulas nas maternidades, casas de parto e
estabelecimentos hospitalares congéneres da cidade de Boa Vista/RR, dar-se-a mediante
a apresentag¢do, com antecedéncia, dos seguintes documentos:

| — carta de apresentag¢ao contendo nome completo, endere¢o, nimero do
CPF, RG, contato telefonico e correio eletrénico;

Il — cépia de documento oficial com foto;
lIl — certiddo profissional;

IV — termo de autorizacdo assinado pela gestante para a atuacdo da doula
no momento do trabalho de parto, parto e pds-parto imediato;

V — cdpia do certificado de formacdo profissional, segundo Classificacao
Brasileira de Ocupacdo — CBO.

§ 12 Apds o primeiro ingresso da doula no estabelecimento de saude, sua
entrada como acompanhante de parto de outras gestantes ou parturientes no local,
dependerd apenas da exibicdo do documento oficial com foto.

§ 29 Para fins de seguranca assistencial, controle de acesso e organizagao
interna dos servicos, os estabelecimentos de salde poderao manter cadastro atualizado
das doulas que neles atuem, na forma definida em regulamento, vedada qualquer
exigéncia que dificulte ou inviabilize o exercicio do direito assegurado nesta Lei.

§ 32 Caso a gestante esteja em trabalho de parto, eventual demora do
estabelecimento na andlise dos documentos apresentados de que tratam o caputeo §1°
deste artigo ndo constitui impedimento a entrada da doula para acompanhar a gestante.

§ 42 Excepcionalmente, nas hipdteses de urgéncia, em que houver
substituicdo de uma doula por outra ainda n3o cadastrada, a analise dos documentos
necessarios ao seu ingresso podera ocorrer simultaneamente a admissdo da gestante no
estabelecimento de saude.
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§ 52 Os servigos privados de assisténcia prestados pelas doulas durante
todo o periodo de trabalho de parto, parto e pds-parto imediato, bem como as despesas
com a paramentacdo, ndo acarretardo quaisquer custos adicionais as maternidades, as
casas de parto e aos estabelecimentos hospitalares congéneres.

Art. 42 - As doulas, para o regular exercicio da profissao, estdao autorizadas
a entrar nas maternidades, casas de parto e estabelecimentos hospitalares congéneres
no municipio de Boa Vista/RR, com seus respectivos instrumentos de trabalho,
condizentes com as normas de seguranga e ambiente hospitalar.

Paragrafo Unico. Entendem-se como instrumentos de trabalho das doulas:

| - bola de exercicio fisico construido com material elastico macio e bolas
de borracha;

Il - bolsa de agua quente;

[l - dleos para massagens;

IV - demais materiais utilizados no acompanhamento do periodo de
trabalho de parto, parto e pds-parto imediato.

Art. 52 - E vedado as doulas, a realizacdo de procedimentos médicos ou
clinicos, como aferir pressdao, avaliacdo da progressio do trabalho de parto,
monitoramento de batimentos cardiacos fetais, administracdo de medicamentos, entre
outros, mesmo que estejam legalmente aptas a fazé-los.

Art. 62 - O Poder executivo podera regulamentar em até 90 (noventa) dias
a presente Lei no que couber, para seu cumprimento.

Art. 72 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Boa Vista/RR, 13 de dezembro de 2025.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como objetivo assegurar as gestantes do
municipio de Boa Vista o direito de contar com o acompanhamento continuo de doulas
durante o trabalho de parto, parto e o pds-parto imediato nas maternidades, casas de
parto e estabelecimentos hospitalares congéneres das redes publica e privada localizadas
no Municipio.

A atuacdo das doulas tem se mostrado fundamental no apoio fisico,
emocional e informativo as parturientes, contribuindo para a humaniza¢do do parto e
para a promocdo de melhores desfechos obstétricos. Diversos estudos cientificos indicam
gue a presenca dessas profissionais favorece a reducdo de intervengdes desnecessarias,
como cesarianas nao indicadas, e auxilia na diminuicdao de complica¢des durante o parto,
além de proporcionar maior satisfacdo e bem-estar as gestantes.

A inclusdo das doulas no ambiente hospitalar esta em conformidade com
a politica nacional de humanizag¢do do parto e nascimento, promovida pelo Ministério da
Saude, que valoriza praticas de cuidados baseadas no respeito aos direitos das mulheres
e no estimulo a um parto mais acolhedor e seguro. Adicionalmente, o direito ao
acompanhamento de uma doula ndo se confunde com o direito ao acompanhante,
garantido pela Lei Federal n2. 11.108/2005, mas o complementa, oferecendo suporte
especializado e continuo as mulheres no ciclo gravidico-puerperal.

O projeto ainda detalha aspectos fundamentais para o exercicio da
atividade das doulas nos estabelecimentos de salude, como o acesso com os instrumentos
de trabalho, desde que em conformidade com as normas de seguranca hospitalar, e a
proibicdo de cobrancas adicionais por sua presenca, garantindo que ndo hajam entraves
para a sua atuacdo.

A lei proposta também prevé mecanismos para o cadastro das doulas nos
estabelecimentos de saude, facilitando sua entrada e atuacdo junto as gestantes que
solicitarem seu acompanhamento, sem que isso represente atrasos ou burocracias
excessivas, especialmente em casos de urgéncia.

Ressalta-se que a presenca das doulas ndo substitui o acompanhamento
médico ou a realiza¢do de procedimentos clinicos, mas complementa o cuidado oferecido
a gestante, promovendo suporte emocional, técnicas de alivio da dor e um ambiente mais
acolhedor e humanizado para a mulher e sua familia.

Portanto, a aprovacao deste Projeto de Lei é de extrema relevancia para
assegurar o direito das gestantes de nossa cidade, a um parto mais humanizado e
respeitoso, fortalecendo as politicas publicas de saude materna e promovendo o bem-
estar fisico e emocional das mulheres em um momento tao significativo de suas vidas.
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Desta forma, contamos com o apoio dos nobres colegas para aprovacao
deste importante Projeto de Lei.

Boa Vista/RR, 13 de dezembro de 2025.
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